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1. Schreibe die Teile des Fahrrades auf!

1. Handbremse 7. Roter Rückstrahler
2. Klingel 8. Rücklicht
3. Scheinwerfer 9. Kette 
4. Dynamo 10. Pedale
5. Speichenreflektor 11. Schutzblech 
6. Pedalreflektor

2. Was macht einen guten Fahrradhelm aus? Zähle auf!
Hartschaumschale  leichtes Gewicht  Leuchtfarbe (zur besseren Erkennung)
Lüftungsöffnungen  Sicherheitsverschluss, der leicht lösbar ist

3. Wieso ist es wichtig, einen Fahrradhelm zu tragen? 
Bei einem Sturz reduziert der Fahrradhelm das Risiko von Kopfverletzungen.

4. Warum sind die Lüftungsschlitze am Helm wichtig? Sie vermeiden einen Hitzestau.
5. Warum sind gelbe Fahrradhelme besser als dunkle? Gelbe oder helle, reflektierende Helme sind besser sichtbar.
6. Welche Farbe hat der Pedalreflektor? Der Pedalreflektor hat die Farbe gelb.
7. Welche Farbe hat der Speichenreflektor? Der Speichenreflektor hat die Farbe gelb.
8. Welche Farbe hat die Rückleuchte am Fahrrad? Sie hat die Farbe rot.
9. Wie viele Leuchten muss ein Fahrrad haben? Zwei, einen weißen Scheinwerfer und ein rotes Rücklicht.
10. Was braucht dein Fahrrad, damit du andere warnen kannst? Es braucht eine Klingel.
11. Welche Teile am Fahrrad machen dich im Dunkeln sichtbar für andere? Das sind die Strahler.
12. Wann sollte das Licht am Fahrrad eingeschaltet werden? Wenn es dunkel oder neblig ist.
13. Darfst du auf deinem Fahrrad jemanden mitnehmen? Begründe!

Nein, nur wenn eine geeignete Sitzvorkehrung (Kindersitz) vorhanden ist.
14. Wo ist Kunstradfahren erlaubt? Es ist nur in der Sporthalle erlaubt.
15. Autofahrer können im Rückspiegel nicht alles sehen. Wie wird der Bereich genannt, den man nicht sieht?

Er wird toter Winkel genannt.
16. Wann darf mit einem Mountainbike auf der Straße gefahren werden? Wenn es verkehrssicher ist.
17. Bis zu welchem Alter darfst du auf dem Gehweg Fahrrad fahren? Das darf ich bis zum achten Lebensjahr.
18. Birgit fährt freihändig mit ihrem Fahrrad. Ist das erlaubt? Begründe!

Nein, es ist verboten. Sie kann dadurch sich und andere Verkehrsteilnehmer gefährden.
19. Auf welche Fußgänger muss man im Straßenverkehr besonders achten? Begründe!

Man muss auf  ältere Menschen und Kinder achten.  Kinder können ohne zu schauen auf  die Straße springen.  Ältere 
Menschen überqueren manchmal die Straße, ohne auf den Verkehr zu achten.

20. Vor dir steht an der Bushaltestelle ein Bus, der den Blinker gesetzt hat und losfahren möchte. Wie verhältst du dich?
Ich warte hinter dem Bus, bis er die Bushaltestelle verlassen hat.

21. Radfahrende Kinder möchten die Straße überqueren. Was haben sie zu beachten?
Sie müssen von ihrem Fahrrad absteigen und es über die Straße schieben.

22. Wie verhältst du dich bei diesem Verkehrszeichen? Das ist eine Spielstraße. Hier muss ich besonders 
langsam fahren und darf die Fußgänger weder gefährden noch behindern.

23. Kreuze die richtigen Antworten an!
 Schutzbleche sind nicht unbedingt nötig, aber sie sind nützlich.
 Besitzt das Fahrrad eine Rücktrittbremse, dann wird keine Vorderradbremse benötigt. 
 Das Fahrrad benötigt keine Beleuchtung.
 Ist ein Fahrrad verkehrssicher, dann hat es eine Klingel.
 Jedes Fahrrad benötigt einen Rückspiegel.
 Ein Fahrrad ohne Klingel ist verkehrssicher.
 Die angebrachten Teile an einem verkehrssicheren Fahrrad müssen funktionieren.
 Mein Freund kann auf dem Gepäckträger mitfahren.
 Das Anhängen an andere Fahrzeuge ist verboten.
 Auf der Straße kann ich neben meinem Freund fahren.
 Das Anheben der Füße von den Pedalen kann mich in Lebensgefahr bringen.
 Ich kann beim Fahrradfahren Musik mit dem Handy hören.
 Jedes Fahrrad ist verkehrssicher.

24. Du möchtest nach links abbiegen. Wie machst du dich bemerkbar? Ich schaue nach links hinten und gebe Handzeichen.
25. Du fährst an eine Kreuzung ohne Verkehrszeichen. Welche Vorfahrtsregelung gilt? Es gilt rechts vor links.
26. Die Ampel zeigt rot. Darfst du mit dem Fahrrad weiterfahren?

Nein, auch für Fahrradfahrer gelten die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung.
27. Du möchtest mit deinem Fahrrad den Schulhof verlassen und nach rechts auf die Straße fahren. Wie verhältst du dich?

Ich schiebe das Fahrrad bis zum Fahrbahnrand. Ich schaue nach links, rechts, links und beachte den fließenden Verkehr. 
Nun stelle ich mein Fahrrad in Fahrtrichtung und schaue mich nochmals nach hinten links um. Jetzt gebe ich das linke 
Handzeichen und fahre mit beiden Händen am Lenker los.

28. Die Ampel zeigt gelb. Was bedeutet das? Es heißt, dass sich nähernde Fahrzeuge halten müssen.
29. Die Ampel an der nächsten Kreuzung ist ausgefallen. Wie kann die Vorfahrt dennoch geregelt werden? Nenne 3 Beispiele!
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Durch Verkehrsschilder, durch rechts vor links oder durch die Polizei.

30. Du möchtest mit deinem Fahrrad an einem Hindernis vorbeifahren. Wie verhältst du dich?
Ich schaue nach links hinten und gebe mit meiner linken Hand Handzeichen.

31. Ein LKW mit Anhänger möchte rechts abbiegen. Warum darf man nicht rechts oder links an dem LKW vorbei fahren?
Es könnte sein, dass der LKW-Fahrer einen nicht sieht, da man im toten Winkel ist.
Der Anhänger des LKWs könnte ausscheren und den Radfahrer erfassen.

32. Bei welchem Verkehrszeichen darf man nur in eine Richtung fahren? Beim Verkehrszeichen „Einbahnstraße“.
33. Es ist schon dunkel und auf dem Nachhauseweg ist das Licht an deinem Fahrrad ausgefallen. Wie verhältst du dich?

Ich steige von meinem Fahrrad ab und schiebe es nach Hause.
34. Welche Reihenfolge ist beim Linksabbiegen einzuhalten? Nummeriere!

5 Den Gegenverkehr beachten. 1 Nach hinten links schauen.
2 Handzeichen nach links geben. 4 Die Vorfahrt beachten.
3 Links in den Verkehr einordnen. 6 Noch einmal umschauen.
7 Abbiegen.

35. Welche Bedeutung haben die abgebildeten Verkehrszeichen?

1 2 3 4
1. Radweg, der Radler muss ihn benutzen.
2. Getrennter Fahrrad- und Fußweg.
3. Fußgänger und Fahrradfahrer teilen sich den gemeinsamen Weg.
4. Hier dürfen keine Radfahrer fahren.

36. Welche Bedeutung haben die zwei Verkehrszeichen und worin besteht der Unterschied? 1                2 
1. Halt! – Vorfahrt gewähren 2. Vorfahrt gewähren
Der Unterschied besteht darin, dass beim ersten Verkehrszeichen jedes Fahrzeug anhalten muss.  Als Fahrradfahrer muss 
das Fahrzeug einmal komplett zum Stillstand gebracht und ein Bein auf den Boden gestellt werden. Beim zweiten muss nur 
angehalten werden, wenn ein Fahrzeug auf der Vorfahrtstraße ist.                                                                                               

37. Wer darf als erstes fahren?                                              Blaulicht
                                                                                                                                                                                                                  

                                                             
Das Auto                         Der LKW                Der Krankenwagen

38. Wie heißen die drei Gruppen von Verkehrszeichen?
Vorschriftszeichen   Gefahrenzeichen    Hinweiszeichen

39. Du möchtest als Fahrradfahrer an der Baustelle vorbei fahren. Was musst du beachten? 
Ich beachte den Gegenverkehr, schaue mich um, gebe Handzeichen, fahre dann 
am Hindernis vorbei und ordne mich wieder rechts ein.

40. Wer hat hier Vorfahrt? Begründe deine Antwort!
Hier gilt eigentlich die Vorfahrtsregel: „Rechts vor Links“, weil keine Verkehrszeichen 
vorhanden sind. Dies ist aber nicht möglich, daher müssen sich die Verkehrsteilnehmer 
untereinander verständigen, z.B. mit Handzeichen.

41. Wer hat hier Vorfahrt? Begründe deine Antwort!
Das Motorrad, da es auf der abknickenden Vorfahrtstraße bleibt.

42. Wie verhältst du dich, wenn du als Radfahrer auf einem Radweg fährst und dabei eine 
Straße überqueren möchtest, in die ein Auto einbiegt?
Ich schaue, ob das abbiegende Auto mich sieht. Wenn es mich sieht und anhält,
fahre ich weiter. Falls es weiterfährt, halte ich an, obwohl ich Vorrang habe.

43. Du fährst auf einem Radweg, links von dir ist die Straße. Der Radweg endet und 
du musst auf der Straße weiterfahren. Hierfür musst du aber die Straße überqueren. 
Wie verhältst du dich? Bis zum Ende des Radweges kann ich fahren, dann halte ich an und schaue, ob die Straße frei ist, 
bevor ich sie überqueren kann.

44. Kreuze die richtigen Antworten an!
 Der Verkehr wird durch Verkehrszeichen geregelt.
 Ist an einer Kreuzung kein Verkehrszeichen, hat der von links Kommende Vorfahrt.
 Beim Linksabbiegen muss der Gegenverkehr beachtet werden.
 Verkehrszeichen gelten nur für Autofahrer.
 Gefahrenzeichen sind dreieckig und haben einen roten Rand.
 Im verkehrsberuhigten Bereich müssen Autos Schrittgeschwindigkeit einhalten.
 In einer Fußgängerzone dürfen Autos fahren.
 In einer Fußgängerzone darf mit dem Fahrrad gefahren werden.
 Ist die Ampel abgeschaltet, gelten die Verkehrszeichen.
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45. In welcher Reihenfolge dürfen die Fahrzeuge fahren?

                                                            

1.  LKW 1. Motorrad 1. Fahrrad
2. Motorrad 2. Fahrrad 2. Krankenwagen
3. Auto 3. Auto 3. Auto

46. Wer hat hier Vorfahrt? Begründe deine Antwort!
Das Motorrad hat Vorfahrt. Hier gilt nicht „Rechts vor Links“, da das Auto aus einem Feldweg 
kommt und keine Vorfahrt hat.

47. Du fährst auf einem Radweg und siehst dieses Schild. Was hast du hier zu beachten?
Hier muss ich besonders aufpassen und rücksichtsvoll fahren, weil Radfahrer und Fußgänger zusammen den 
Weg benutzen.

48. Bei welchem Verkehrszeichen darfst du als Radfahrer nicht fahren? Kreuze an!

   

   

49. Du bist auf dem Radweg und die Ampel zeigt für dich grün. Ein Auto möchte nach 
rechts  abbiegen.  Wie  verhältst  du  dich?  Das  Auto  muss  warten,  aber  ich  muss  damit 
rechnen, dass der Autofahrer mich übersieht, und bin daher bremsbereit.

50. Wann ist das Kurvenfahren mit dem Fahrrad am gefährlichsten? 
Das ist der Fall bei nasser Straße oder wenn Sand auf der Straße liegt.

51. Du kommst mit deinem Fahrrad zu einem Kreisverkehr. Wie verhältst du dich?
Als  erstes  beachte  ich  die  Vorfahrt  der  Fahrzeuge  im  Kreisverkehr.  Wenn  ich  den 
Kreisverkehr verlasse, gebe ich Handzeichen.

52. Sabine hört beim Radfahren Musik. Darf sie das?
Nein, denn sie hört nichts und bemerkt z. B. auch kein Hupen oder andere Warnsignale. Es ist gefährlich.

53. Welcher Sicherheitsabstand sollte zum vorausfahrenden Radfahrer eingehalten werden?
Es sollten mindestens 2 bis 3 Fahrradlängen eingehalten werden.

54. Du sitzt auf deinem Fahrrad und möchtest anfahren. Erkläre die nächsten zwei Schritte, die du machen musst!
Ich muss nach links über die Schulter nach hinten sehen und dann Handzeichen geben.

55. Kennst du die Schilder? Trage sie in die richtige Spalte ein!
        1           2                        3               4             5                  6                  7                8

Hier muss ich fahren. Hier darf ich fahren. Hier darf ich nicht fahren.

1, 6 2, 4, 7 3, 5, 8
56. Du möchtest nach links abbiegen. Erkläre die einzelnen Schritte ganz genau!

Über die linke Schulter nach hinten sehen. Mit der linken Hand Handzeichen geben. In die Linksabbiegerspur einordnen.  
Die Vorfahrt beachten. Den Gegenverkehr beachten. Noch einmal nach hinten links umsehen. In einem großen Bogen 
zum neuen Fahrbahnrand abbiegen.   Auf die Fußgänger achten. 

57. Welche Bedeutung haben folgende Ampelbezeichnungen?

1 2 3 4

Rot: stehen bleiben.     Gelb: stehen bleiben und auf das nächste Zeichen warten.
Grün: fahren                  Rot-Gelb: sich bereit machen zum Losfahren.

58. Welche Vorgänger gab es zum heutigen Fahrrad? Die Vorgänger waren das Hochrad und das Laufrad.


