Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

Obst Gemiise

LEGAKULIE
Desswerbune & devessbilir

Sachkunde

Wie heif3t das abgebildete Obst?

Warum soll man viel Obst essen?

Wie ordnet die Marktfrau ihr Obst am Verkaufsstand?

Was passiert, wenn man kein Obst isst?

Zu welcher Obstfamilie gehort die Birne?

Welches Obst gehort zum Steinobst? Nenne 3 Beispiele!

Zu welcher Obstfamilie gehort die Brombeere?

Wo befindet sich der Samen einer Birne?

Manche Obstsorten kénnen nur in siidlichen Léndern wachsen. Begriinde!

10

Welches Obst wdchst in stidlichen Ldndern? Nenne 3 Obstarten!

11

Apfel sollte man nicht schilen, sondern mit der Schale essen. Kreuze die richtigen Aussagen

an!

Unter der Schale stecken die wichtigen Vitamine.

Die Schale halt Wiirmer ab.

Fiir die Verdauung ist die Schale wichtig, da sie Ballaststoffe enthdlt.




Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

Obst Gemiise
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Sachkunde

12

Nenne 3 heimische Friichte und 3 Stidfriichte!

13

Wie oft sollte man Obst essen?

4

Beschrifte die Teile der Birne.

15

Fille die Licken aus.

suB - Frucht - blau - September - Pflaume -

Kern

Die ist eine saftige

Man isst die Pflaume mit der

Schale,

. Sie ist oval und

aber ohne den

Sie schmeckt

Sie ist im

reif und kann geerntet werden.

16

Wo befindet sich der Erdboden? Zeichne ihn ein.

17

Was macht das Obst so gesund?

18

Zu welcher Familie gehdren Haselniisse?




LEGAKULIE
4
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Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

Sachkunde

19 |Warum ist die Banane krumm?

20 Kreuze die richtigen Antworten an!

Apfel wachsen an Biischen.

Himbeeren wachsen an Strauchern.

Apfel sind Siidfriichte.

Kirschen wachsen auf Bdaumen.

Petersilie gehort zum Obst.

Trauben sind Strauchfriichte.

Die Kirsche gehort zum Steinobst.

Birnen haben keine Kerne.

Apfel gehdren zum Kernobst.

Obst enthalt viele Vitamine.

21 Wie kann man feststellen, ob in einer SalatsoRe Ol ist?

22 Paprika ist ein Gemuse und sie ist sehr reich an

2 3 |Welches Gemiise knabbern Hasen sehr gerne?

2'—I- Was sind Schalotten?

25 Welchen Teil vom Gemuse kann man essen?

Salat:

Karotte:

Aubergine:

Sellerie:

WeilRkraut:




Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

Obst Gemiise L *5{;%

Sachkunde
s

26

Welches Gemiise wdchst bei uns im Garten? Kreuze an!

D Tomate D Gurke D Brombeere D Zucchini D Kartoffel D Zitrone

27

Wozu wird Gemuse verwendet?

28

Wie heil’t das abgebildete Gemiise? Y '

~ < B

29

Welche Gemiisesorten werden flir Suppen verwendet? Nenne 5 Beispiele!

30

Bevor man Gemiise essen kann, muss man es vorher...

31

Welche Teile vom GemUse kann man essen?

32

Aus welchem Gemise wird Sauerkraut gemacht?

33

Warum soll man viel Gemiise essen?




Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

LEGAKULIE
4

Obst Gemlise 5 e
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Sachkunde

34

Es gibt 4 verschiedene Gruppen von Gemise. Wie heien die Gruppen? Nenne zu jeder
Gruppe 2 Beispiele!

35

Was ist eine Kulturpflanze?

36

Welches Gemdiise soll fiir die Augen sehr wichtig sein?

37

Was kannst du mit dem Gartengemise machen, damit du es auch im Winter essen
kannst?

38

Ordne Gemiise und Obst richtig zu!

Spinat, Gurke, Birne, Nektarine, Salat, Pflaume, Blumenkohl, Orange, Spargel
Kirsche, Lauch, Erdbeere, Weil3kraut, Melone, Sellerie
Gemdiise:

39

Nicht jedes Gemise kann man roh essen. Welches solltest du nie roh essen?

40O

Wie viele Portionen Gemiise und Obst solltest du taglich zu dir nehmen?

41

Bei uns wachsen keine Siudfriichte und dennoch kann man sie bei uns kaufen. Wie kommen
diese Frichte zu uns?




Obst Gemlise

6

Lies die Aufgaben sorgfiltig durch. Schreibe die Antworten zu den jeweiligen Fragen/Aufgaben.

LEGAKULIE
4
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Sachkunde

42

Welchen Teil des Gemiises isst man? Kreuze die jeweils richtigen Aussagen an!

Blatter/Stédngel

Wourzel

Frucht

Tomate

Lauch

Radieschen

Salat

Karotte

Weil3kohl

LU

I

LU

43

Bei welchem Gemiise sind die Blatter glatt wie Wachs?

Lyl

Welches Gemiise kannst du fiir eine Suppe verwenden? Kreuze die an!

Kartoffeln

Sauerkraut Karotten

Bohnen

Kopfsalat

Erbsen

45

Warum kannst du Gurken nicht lange lagern?
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