
    Textverständnis – Obst & Gemüse     
Lies den Text aufmerksam durch und beantworte die Fragen.

Obst und Gemüse
Ich  bin  gesund  und  lecker  für  dich.  Obst  wächst 
meistens an Bäumen oder Sträuchern, so wie Äpfel 
oder  Erdbeeren.  Es  schmeckt  oft  süß.  Gemüse 
wächst oft auf dem Feld oder unter der Erde, so 
wie  Karotten  oder  Salat.  In  uns  beiden  stecken 
viele  Vitamine.  Damit  du  fit  bleibst,  solltest  du 
jeden Tag etwas von uns essen. Bevor du uns isst, 
solltest du uns aber gut mit Wasser abwaschen.

Was steckt in Obst und Gemüse?

Wo wächst Obst meistens? 

Nenne ein Obst, das im Text steht.

Wie schmeckt Obst oft? 

Wo wächst Gemüse oft? 

Was sollst du tun, bevor du uns isst?
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